
Giovani, Marcello (FdI): “La Regione promuova
iniziative per favorire un uso consapevole dei social
media”

Il consigliere chiede di adeguare il supporto psicologico alle nuove fragilità connesse
all’esperienza digitale

REDAZIONE

I l  consigl iere  chiede di  adeguare i l  supporto
psicologico a l le  nuove fragi l i tà  connesse
al l ’esperienza digitale

La Regione promuova iniz iat ive  per  favorire  un
uso consapevole  dei  social  network e  per
prevenire i l  disagio giovanile.  La proposta arriva
da Nicola  Marcel lo  (FdI)  che ha presentato
un’ interrogazione per  conoscere i  dat i  aggiornati
sugl i  impatt i  psicologici  negl i  adolescenti  legat i

al l ’uso problematico del le  piattaforme digital i  e  per  sapere qual i  progett i  s iano stat i
svi luppati  nel le  scuole,  in  col laborazione con Asl ,  enti  local i  e  serviz i  terr i torial i ,  per
promuovere competenze relazional i  digital i ,  consapevolezza emotiva e  prevenzione del
cyberbul l ismo.

“Secondo recenti  anal is i  -  ha  spiegato i l  consigl iere  -  i  social  network non cost i tuiscono
semplicemente  strumenti  tecnologic i  o  ambienti  neutral i ,  ma incidono profondamente  sul la
costruzione del l ’ identi tà  personale  e  sul l ’equi l ibr io  emotivo degl i  adolescenti .  I l  tema non
può essere  af frontato  esclusivamente  attraverso misure  di  control lo  tecnico o  l imitazioni
del l ’accesso ai  social ,  ma r ichiede un approccio  più ampio fondato sul l ’educazione digitale ,
sul  benessere  psicologico e  sul lo  svi luppo di  competenze emotive  e  re lazional i .  I l  governo
nazionale  ha negl i  u l t imi  anni  raf forzato  l ’at tenzione sui  temi  del la  s icurezza  digi ta le  dei
minori ,  del la  prevenzione del  cyberbul l ismo e  del la  tutela  psicologica  degl i  adolescenti ,
anche attraverso iniz iat ive  legis lat ive,  campagne di  sensibi l izzazione e  i l  coinvolgimento del
ministero del l ’ Istruzione,  del  ministero del la  Salute  e  del l ’Autori tà  Garante  per  l ’ infanzia  e
l ’adolescenza”.

“La Regione Emil ia-Romagna -  ha aggiunto Marcel lo  -  ha a  sua volta  promosso negl i  anni
percorsi  legati  a l l ’educazione digitale ,  a l la  prevenzione del  disagio giovani le  e  a l la
promozione del  benessere  psicologico nel le  scuole ,  anche attraverso i l  coinvolgimento del le
Ausl ,  degl i  enti  local i  e  del  s istema scolast ico regionale.  Ora la  Regione dovrebbe valutare  se
gl i  s trumenti  di  supporto psicologico sono adeguati  a l le  nuove fragi l i tà  connesse
al l ’esperienza digitale  ol tre  a  promuovere campagne informative  e  formative  r ivolte  a
famigl ie ,  insegnanti  e  s tudenti  sui  r ischi  connessi  a  un ut i l izzo  disfunzionale  dei  socia l
media e  sul le  corrette  modali tà  di  accompagnamento educativo degl i  adolescenti
nel l ’ambiente  digitale” .
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